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PROGRAMA 
 

Konferencijai pirmininkauja: Dangutė Mikutienė, Seimo Sveikatos reikalų komiteto pirmininkė 

                                                    Juozas Pundzius, Nacionalinės sveikatos tarybos pirmininkas                                                   

             

10.00–10.10   Konferencijos atidarymas. Sveikinimo žodis 

                        Dangutė Mikutienė, Seimo Sveikatos reikalų komiteto pirmininkė 

                        Juozas Pundzius, Nacionalinės sveikatos tarybos pirmininkas  

 

10.10 – 10.40  Įvairių gyventojų grupių mitybos gerinimo programų, su maistu susijusio 

sergamumo tendencijos ir stebėsenos įgyvendinimas  

Vytenis Povilas Andriukaitis, Sveikatos apsaugos ministras  

 

10.40 – 11.00 Valstybinės maisto kontrolės svarba užtikrinant gyventojų sveikatą                          

                        Jonas Milius, Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktorius  

 

11.00 – 11.20  Širdies ir kraujagyslių ligų rizika ir prevencija 
                        Žaneta Petrulionienė, Lietuvos širdies asociacijos prezidentė 

                         

11.20 – 11.40  Lietuvos gyventojų mitybos įpročiai ir jų kitimo tendencijos 
Rimantas Stukas, Nacionalinės sveikatos tarybos pirmininko pavaduotojas, Vilniaus  

universiteto Medicinos fakulteto Visuomenės sveikatos instituto direktorius 

 

11.40 – 12.00  Nutukimas, prevencija, gydymas: patirtis Lietuvoje ir pasaulyje   

Edita Gavelienė Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Vilniaus universiteto ligoninės    

Santariškių klinikų gydytoja dietologė 

 

12.00 – 12.30  Kavos pertrauka 

 

12.30 – 12.50  Lietuvos moksleivių gyvensena ir jos kitimo tendencijos 
Apolinaras Zaborskis, Lietuvos sveikatos mokslų universiteto Profilaktinės medicinos 

katedros profesorius 

 

12.50 – 13.10  Paauglių ir suaugusiųjų kofeino turinčių produktų vartojimo situacija Lietuvoje 

Valerij Dobrovolskij, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Visuomenės sveikatos  

instituto dėstytojas 

 

13.10 – 13.30  Lietuvos gyventojų maisto produktų pirkimo įpročiai ir tendencijos   

                         Laurynas Vilimas, Lietuvos prekybos įmonių asociacijos vykdantysis direktorius  

 

13.30 – 14.00  Klausimai ir diskusijos 


